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Homnis 

tƱƻŘƴƻǏŏ ƛ ȊŘǊƻǿƛŜ ƪƻōƛŜǘȅ 

5ȊƛŜŎƪƻ ȊŘǊƻǿŜ ƛ ǎȊŎȊťǏƭƛǿŜ 

 



²ŀȍƴŜ ƧŜǎǘ ȊǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴƛŜ ǇǊȊȅŎȊȅƴΣ ƪǘƽǊŜ ǿȅǿƻƱŀƱȅ ŘŀƴŜ ƻōƧŀǿȅ όŘǊŜǎȊŎȊŜΣ ƎƻǊŊŎȊƪŀΣ ƪŀǘŀǊ 

ǿƻŘƴƛǎǘȅ ƭǳō ƪƻƭƻǊƻǿȅΣ ƎťǎǘȅΣ ǇƻǘȅΣ ōƽƭ ƎŀǊŘƱŀΣ ƪŀǎȊŜƭΣ ōƛŜƎǳƴƪŀΣ ŜǘŎΦύ ƛ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜ 

ŘƻōǊŀƴƛŜ ǊŜŎŜǇǘǳǊȅΦ hōƧŀǿȅ ƳƻƎŊ ōȅŏ ǘŀƪƛŜ ǎŀƳŜ ƭǳō ǇƻŘƻōƴŜ όƎƻǊŊŎȊƪŀΣ ōƽƭ ƎŀǊŘƱŀύ,  

ŀƭŜ Ȋ ǊƽȍƴŜƎƻ ǇƻǿƻŘǳ όƴǇΦ ǿƛǊǳǎ κ ōŀƪǘŜǊƛŀ κ ƪƭƛƳŀǘȅȊŀŎƧŀύΦ 5ƭŀǘŜƎƻ ȊŀǿǎȊŜ ǇǊƻǎȊť ǎƛť 

Ȋŀǎǘŀƴƻǿƛŏ ŎȊȅ ŘȊƛŜƵ - Řǿŀ ǇǊȊŜŘ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŜƳ ƻōƧŀǿƽǿ ƳƛŀƱƻ ǎƛť ƪƻƴǘŀƪǘ Ȋ ƻǎƻōŊ ŎƘƻǊŊΚ 

/Ȋȅ ǇǊȊŜōȅǿŀƱƻ ǎƛť ǿ ȊƛƳƴƛŜΣ ƴŀ ǿƛŜǘǊȊŜΚ /Ȋȅ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ŀǿŜǊǎƧŀ Řƻ ȊƛƳƴŀ ƛ ǿƛŀǘǊǳ?  

/Ȋȅ ƧŜǎǘ ǇƻǘǊȊŜōŀ ƻƪǊȅŎƛŀ ǎƛť ŎȊȅ ǊŀŎȊŜƧ ǎŎƘƱƻŘȊŜƴƛŀΚ ƛǘŘΦ  

WŜǏƭƛ ƳŀƳȅ ōŀƪǘŜǊƛŜΣ ƪǘƽǊŜ ǇƻǿƻŘǳƧŊ ƎƻǊŊŎȊƪť ƛ ƪƻƭƻǊƻǿȅ Ǝťǎǘȅ ƪŀǘŀǊΣ ōƛŜǊȊŜƳȅ ǊŜŎŜǇǘǳǊť 

ǎŎƘƱŀŘȊŀƧŊŎŊ ό{ŀƴƎ Wǳ ¸ƛƴύΣ ŀ ƧŜǏƭƛ ƴŀǎ ǇǊȊŜǿƛŀƱƻΣ ȊƳŀǊȊƭƛǏƳȅ - ǊŜŎŜǇǘǳǊť ǊƻȊƎǊȊŜǿŀƧŊŎŊ  

- Cynamonowy Wojƻǿƴƛƪ όDǳƛ ½Ƙƛ ¢ŀƴƎύΣ ŜǘŎΦ bŀƧƭŜǇƛŜƧ ȊŀŘȊǿƻƴƛŏ Řƻ ƳƴƛŜ ƻŘ ǊŀȊǳ  

ƛ ǿǎǇƽƭƴƛŜ ŘƻōƛŜǊȊŜƳȅ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜ ȊƛƻƱŀ Υύ 

Na opakowaniach zawsze podane jest STANDARDOWE dawkowanie 5[! 5hwh{_9Dh.  

о Ȅ ŘȊƛŜƴƴƛŜ · ǎȊǘǳƪ ό· Ґ ƴǇΦ н ǘŀōƭŜǘƪƛ ƭǳō у ƪǳƭŜƪΣ ȊŀƭŜȍȅ ƻŘ ŘȅǎǘǊȅōǳǘƻǊŀ ƛ ŦƻǊƳȅ ǿ ƧŀƪƛŜƧ ǎŊ 

ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴŜ ȊƛƻƱŀύΦ Dzieci - ǇƻƱƻǿŀ ƭǳō мκо ƭǳō мκп Řŀǿƪƛ.   

PROFILAKTYKAΥ όƪƻƴǘŀƪǘ Ȋ ƻǎƻōŊΣ ƪǘƽǊŀ ƳƛŀƱŀ ǿƛǊǳǎŀ ƛ ǇƻŘŜƧǊȊŜǿŀƳȅΣ ȍŜ ƻōƧŀǿȅ ǳ ƴŀǎ 

ǿǎƪŀȊǳƧŊ ƴŀ ȊŀǊŀȍŜƴƛŜ ǎƛť ƭǳō ǎƛŜŘȊƛŜƭƛǏƳȅ ǿ ƪƭƛƳŀǘȅȊƻǿŀƴȅƳ ǇƻƪƻƧǳκŀǳŎƛŜ ƭǳō ŘȊƛŜŎƪƻ 

ǿǊƽŎƛƱƻ Ȋ ŘǿƻǊǳ ǇǊȊŜƳƻŎȊƻƴŜΣ ǇǊȊŜƳŀǊȊƴƛťǘŜΣ ōƛŜƎŀƱƻ ōŜȊ ƪǳǊǘƪƛ ƛ Ƴŀ ȊƛƳƴŜ ŘƱƻƴƛŜ ƛ ǎǘƻǇȅΣ 

ƎƱƻǿťΣ ŜǘŎΦύ - bierzemy {¢!b5!w5h²+ 5!²YB odpowiedniej receptury (antywirus  

lub cynamon lub przeciw grypie, syrop, ampuƱƪƛ {ƘŜ ŘŀƴΣ ŜǘŎΦ όŘȊƛŜŎƛ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƻ ƳƴƛŜƧύΦ  

Po о ƎƻŘȊƛƴŀŎƘ ǇƻǿǘŀǊȊŀƳȅ ƛ ƴŀ ǘȅƳ ƳƻȍŜƳȅ ȊŀƪƻƵŎȊȅŏ ƪǳǊŀŎƧťΦ 

WŜǏƭƛ ƴŀŘŀƭ ōťŘȊƛŜ ȊƛƳƴƻΣ ƳƻȍŜƳȅ ōǊŀŏ /ȅƴŀƳƻƴƻǿŜƎƻ ²ƻƧƻǿƴƛƪŀ ǇǊȊŜȊ н-3 dni,  

3-4x ŘȊƛŜƴƴƛŜ ǎǘŀƴŘŀǊŘƻǿŊ ŘŀǿƪťΦ 

th/½+¢9Y LbC9Y/WLκtw½9½LB.L9bL!Υ ōƛŜǊȊŜƳȅ ǇƻŘǿƽƧƴŊ Řŀǿƪť όƴǇΦ мс ƪǳƭŜƪ όŘȊƛŜŎƛ уκсκпύύΣ 

Ǉƻ нƘ ǘŀƪ ǎŀƳƻ ƛ Ǉƻǿƛƴƴƻ ōȅŏ Ƨǳȍ hYΦ tƻ оƘ ǇƻǿǘŀǊȊŀƳȅ ǎǘŀƴŘŀǊŘƻǿŊ ŘŀǿƪťΣ ȍŜōȅ ǿȅōƛŏ 

ǇǊȊȅŎȊȅƴť Řƻ ƪƻƵŎŀΦ aƻȍŜƳȅ ƛƴǘǳƛŎȅƧƴƛŜ ǇƻǿǘƽǊȊȅŏ ǎǘŀƴŘŀǊŘƻǿŊ Řŀǿƪť Ǉƻ ƪƻƭŜƧƴȅŎƘ оƘΦ 

WŜǏƭƛ ƴƛŜ ǳŘŀƱƻ ǎƛť ǿȊƛŊŏ ǊŜŎŜǇǘǳǊȅ ƴŀ ǇƻŎȊŊǘƪǳ ƛƴŦŜƪŎƧƛΣ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ǇƻǘǊǿŀ ƴƛŜŎƻ ŘƱǳȍŜƧ  

(od ѹ do 3-п ŘƴƛύΦ tƻǎǘťǇƻǿŀŏ Ƨŀƪ ǇǊȊȅ ǇƻŎȊŊǘƪǳ ƛƴŦŜƪŎƧƛΣ ǘȅƭƪƻ ŘƱǳȍŜƧ - Řƻ ŎȊŀǎǳ ǳǎǘŊǇƛŜƴƛŀ 

ƻōƧŀǿƽǿ Ǉƭǳǎ м-о ŘŀǿƪƛΣ ōȅ ǿȅōƛŏ Řƻ ƪƻƵŎŀΦ 

²ŀǊǘƻ ŎȊȅǘŀŏ Ŏƻ ƧŀƪƛǏ ŎȊŀǎ ƻǇƛǎȅ ǊŜŎŜǇǘǳǊΣ Ǉƻ ƧŀƪƛƳǏ ŎȊŀǎƛŜ ƛƴǘǳƛŎȅƧƴƛŜ ǿƛŜƳȅ Ŏƻ ƛ ƪƛŜŘȅ 

ǎǘƻǎƻǿŀŏΦ ²ŀǊǘƻ Řōŀŏ ƻ ƻŘǇƻǊƴƻǏŏ όȊƛƻƱŀΣ ƧŜŘȊŜƴƛŜΣ ŀŘŀǇǘŀŎƧŀ ƻ ǿŀǊǳƴƪƽǿ ǇƻƎƻŘƻǿȅŎƘΣ 

unikanie klimatyzacji, etc.). 

²ŀǊǘƻ ǿȊƛŊŏ ǳŘȊƛŀƱ ǿ ǎŜƳƛƴŀǊƛǳƳ ƻ ōǳŘƻǿŀƴƛǳ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛ ƻǊŀȊ ǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴƛǳ  

ǿȊƻǊŎƽǿ Ґ ǇǊȊȅŎȊȅƴΦ tǊƻǎȊť ǏƭŜŘȊƛŏ Cō ƭǳō Ǉȅǘŀŏ ƻ ƴŀƧōƭƛȍǎȊŜ ǿȅŘŀǊȊŜƴƛŀ :) 

Zanim nabierzesz wprawy - ŘȊǿƻƵ ƭǳō ǇƛǎȊ Ƨŀƪ ǘȅƭƪƻ ǿȅǎǘŊǇƛŊ ƻōƧŀǿȅ! Tel. 501 308 608. 

 

5ƻǎǘťǇƴŜ ŦƻǊƳȅ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ǇǊŜǇŀǊŀǘƽǿΣ ƎŘȊƛŜ ƴƛŜ ǎŊ ƻƴŜ ƻƪǊŜǏƭƻƴŜΥ 

Pian ς tabletki 

Wan ς kulki  

 

 

 

 

½ŀƳƽǿƛŜƴƛŀ ƛ ƪƻƴǎǳƭǘŀŎƧŜΥ  
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ϝ ŎŜƴȅ ƳƻƎŊ ǳƭŜŎ ȊƳƛŀƴƛŜΣ ǿ ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ƻŘ ŘȅǎǘǊȅōǳǘƻǊŀ 

LƴŦƻǊƳǳƧŜƳȅΣ ȍŜ ƴƛŜ ƳƻȍŜƳȅ ǇƻŘŀǿŀŏ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛΣ ƪǘƽǊŜ ƳƻƎƱȅōȅ ǎǳƎŜǊƻǿŀŏ  

ƧŀƪƛŜƪƻƭǿƛŜƪ ŘȊƛŀƱŀƴƛŜ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜ ȊƛƽƱ ƭǳō ƎǊȊȅōƽǿΦ  

Obecne prawodawstwo UE zabraƴƛŀ ǘŜƎƻΣ ǇƻƳƛƳƻ ȍŜ ǘǊŀŘȅŎȅƧƴŀ ƳŜŘȅŎȅƴŀ ŎƘƛƵǎƪŀ  

ŘȊƛŀƱŀƱŀ ƻŘ ǘȅǎƛťŎȅ ƭŀǘ ƛ jest sprawdzona ƴŀ ƴƛŜȊƭƛŎȊƻƴŜƧ ƭƛŎȊōƛŜ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿΦ  

WŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ƴƛŜ ƳƻȍŜƳȅ ǿǎǇƻƳƛƴŀŏ ƻ efektach potwierdzonych  

ǇǊȊŜȊ ƻōŜŎƴŜ ōŀŘŀƴƛŀ ƴŀǳƪƻǿŜΣ ŀƭŜ ǿƛŜǊȊȅƳȅ ǿ ȊŘǊƻǿȅ ǊƻȊǎŊŘŜƪ ƴŀǎȊȅŎƘ ƪƭƛŜƴǘƽǿΦ 

{ȊŎȊŜƎƽƱƻǿŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŜ ƻ ȊƛƻƱŀŎƘ ƛ grzybach  

ȊƴŀƧŘǳƧŊ ǎƛť ǿ ǇǳōƭƛŎȊƴƛŜ ŘƻǎǘťǇƴȅŎƘ ȋǊƽŘƱŀŎƘ ǿ LƴǘŜǊƴŜŎƛŜΦ 

 

 

 



16. BAN LAN GEN KELI 

 

Wskazania: 

½ŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ōŀƪǘŜǊƛƻōƽƧŎȊŜΣ ǇǊȊŜŎƛǿǿƛǊǳǎƻǿŜΣ ǇǊȊŜŎƛǿȊŀǇŀƭƴŜΣ 

ǇǊȊŜŎƛǿƎƻǊŊŎȊƪƻǿŜΣ ǇǊȊŜŎƛǿōƽƭƻǿŜΣ ǿȅƪǊȊǘǳǏƴŜΣ ƳƻŎȊƻǇťŘƴŜΣ ƴŀǇƻǘƴŜΣ 

ƻŘǘǊǳǿŀƧŊŎŜΤ ǳǎǳǿŀ ƎƻǊŊŎƻΣ ƻŎȊȅǎȊŎȊŀ ƎŀǊŘƱƻ ƛ ǇƱǳŎŀΣ ŜƭƛƳƛƴǳƧŜ ŦƭŜƎƳťΣ 

ƱŀƎƻŘȊƛ ƱŀƳŀƴƛŜ ǿ ǎǘŀǿŀŎƘΦ 

5ƻ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǇǊȊȅ ƎǊȅǇƛŜΣ ƎƻǊŊŎȊŎŜΣ ǇǊȊŜȊƛťōƛŜƴƛǳΣ ŀƴƎƛƴƛŜΣ ȊŀǇŀƭŜƴƛǳ 

ƎŀǊŘƱŀΣ ƳƛƎŘŀƱƪƽǿΣ ōƽƭǳ ƎƱƻǿȅΣ ŘǊŜǎȊŎȊŀch, katarze, kaszlu, schorzeniach 

ƻǎƪǊȊŜƭƻǿȅŎƘΣ ȊŀǇŀƭŜƴƛǳ ǇƱǳŎΣ ƻǎƪǊȊŜƭƛΣ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀŎƘ ǘǊŀǿƛŜƴƴȅŎƘ 

ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ ƴŀŘƳƛŀǊŜƳ ǏƭǳȊǳΣ ƴǳŘƴƻǏŎƛŀŎƘΣ ōƛŜƎǳƴŎŜΣ ǿȅƳƛƻǘŀŎƘΣ  

ŀ ǘŀƪȍŜ ǇǊȊȅ ǏǿƛƴŎŜΣ ǊƽȍȅΣ ǊǳƳƛŜƴƛǳΣ ȍƽƱǘŀŎȊŎŜ ǘȅǇǳ .Σ ƳƻƴƻŎȅǘ ƻȊƛŜΣ ƻŘǊȊŜΣ 

ospie, opryszczcŜΣ ǇƽƱǇŀǏŎǳΣ ŜǘŎΦ 

Przeciwwskazania: ŎƛŊȍŀΣ ƭŀƪǘŀŎƧŀΣ ƴƛŜǘƻƭŜǊŀƴŎƧŀ ƴŀ ƪǘƽǊȅǏ ȊŜ ǎƪƱŀŘƴƛƪƽǿΦ 

bƛŜ ǎǘƻǎǳƧŜƳȅ ǳ ŘȊƛŜŎƛ ǇƻƴƛȍŜƧ н Ǌƻƪǳ ȍȅŎƛŀΦ 

Stosowanie: ȊŀǿŀǊǘƻǏŏ ƧŜŘƴŜƧ ǎŀǎȊŜǘƪƛ ǊƻȊǇǳǏŎƛŏ ǿ ǎȊƪƭŀƴŎŜ ŎƛŜǇƱŜƧ ǿƻŘȅΣ  

ŀ ƴŀǎǘťǇƴƛŜ ǿȅǇƛŏΦ ² ǇƛŜǊǿǎȊȅƳ Řƴƛǳ ǎǘƻǎƻǿŀƴia maksymalnie  

4-р ǎŀǎȊŜǘŜƪΣ ƴŀǎǘťǇƴƛŜ м-2 dziennie. 

P O D S T A W O W A       A P T E C Z K A 

όǇƛťŏ ǇǊƻŘǳƪǘƽǿύ 

 

1. YIN QIAO JIE DU 

Silver Form  

 

 

Wskazania: 

pierwsza ŦŀȊŀ ŎƘƻǊƽō ǿƛǊǳǎƻǿȅŎƘΥ ŘǊŀǇŀƴƛŜ ǿ ƎŀǊŘƭŜΣ ǇƛŜŎȊŜƴƛŜ ƻŎȊǳΣ 

wodnisty katarΣ ōƽƭ ƎƱƻǿyΣ ȊƱŜ ǎŀƳƻǇƻŎȊǳŎƛŜ ȊǿƛŀǎǘǳƧŊŎŜ ƴŀŘŎƘƻŘȊŊŎŜ 

ǇǊȊŜȊƛťōƛŜƴƛŜΣ ƻǇǊȅǎȊŎȊƪŀ 

 

 

 

 

 

  

35ȊƱ 



2. SANG JU YIN 

 

 

 

Wskazania: 

 

druga faza choroby ƭǳō ƴŀƎƱȅ ǇƻŎȊŊǘŜƪΣ ōƽƭΣ ƻōǊȊťƪΣ ȊŀŎȊŜǊǿƛŜƴƛŜƴƛŜ ƎŀǊŘƱŀΣ 

ƎƻǊŊŎȊƪŀΣ ōƽƭ ƎƱƻǿȅΣ ƎǊȅǇŀΣ ŀƴƎƛƴŀΣ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜ  

ǎǇƻƧƽǿŜƪΣ ƧťŎȊƳƛŜƵΣ kŀǎȊŜƭ Ȋ ƎťǎǘŊΣ ƭŜǇƪŊΣ ȍƽƱǘŊ ǇƭǿƻŎƛƴŊΣ  

 ƪŀǘŀǊ ƭǳō Ȋŀǘƪŀƴȅ ƴƻǎ Ȋ ŘǳȍŊ ƛƭƻǏŎƛŊ αǏƭǳȊǳέΣ ōƽƭ ǿ ƪƭŀǘŎŜ ǇƛŜǊǎƛƻǿŜƧΣ  

ƻǎǘǊŜ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜ ƳƛƎŘŀƱƪƽǿΣ ostre zapalenie oskrzeli,  

ŀƭŜǊƎƛŜΣ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜ ȊŀǘƻƪΣ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜ ǇƱǳŎΣ  

krtani, krwawienie z nosa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15. TANKE ING SAN  

½Ʊƻǘȅ {Ƴƻƪ 

 

 

Wskazania: 

Zastosowanie ǇǊȊŜŎƛǿȊŀǇŀƭƴŜΣ ǇǊȊŜŎƛǿōŀƪǘŜǊȅƧƴŜΣ ǿȅƪǊȊǘǳǏƴŜΣ 

ǊƻȊƪǳǊŎȊƻǿŜΣ ǳǎǇƻƪŀƧŀƧŊŎŜΤ ǇƻōǳŘȊŀ ǿȅŘȊƛŜƭŀƴƛŜ ǏƭǳȊǳ ǇǊȊŜȊ ǏƭǳȊƽǿƪťΣ 

ǇǊȊŜȊ Ŏƻ ǳƱŀǘǿƛŀ ƻŘƪǊȊǘǳǎȊŀƴƛŜ ǿȅŘȊƛŜƭƛƴȅΣ ŜƭƛƳƛƴǳƧŜ ŦƭŜƎƳťΣ ƴŀǿƛƭȍŀΣ 

ƻŎȊȅǎȊŎȊŀ ƛ ƘŀǊƳƻƴƛȊǳƧŜ ǇƱǳŎŀΦ  

{ǇǊŀǿŘȊŀ ǎƛť ǇǊȊȅ ŀƴƎƛƴƛŜΣ ȊŀǇŀƭŜƴƛǳ ƎŀǊŘƱŀΣ ŀǎǘƳƛŜ ƻǎƪǊȊŜƭƻǿŜƧΣ ƻǎƪǊȊŜƭƛΣ 

ƪŀǎȊƭǳΣ ŎƘǊȅǇŎŜΣ ǏǿƛǎȊŎȊŊŎȅƳ ƻŘŘŜŎƘǳΦ 

 

Stosowanie: ǇƱŀǎƪŀ ƱȅȍŜŎȊƪŀ ǇǊƻǎȊƪǳ о-6 razy dziennie. U dzieci do 12 roku 

ȍȅŎƛŀ ѹ ŘŀǿƪƛΣ ǘǊȊȅƳŀƧŊŎ ǇƻŘ ƧťȊȅƪƛŜƳ Řƻ ǊƻȊǇǳǎȊŎȊŜƴƛŀΦ 

 

 

 

 

 

 

 

35ȊƱ 



14. BAO HE  

Mild Form 

 

 

Wskazania: 

ƴƛŜǎǘǊŀǿƴƻǏŏΣ ǇǊȊŜƧŜŘȊŜƴƛŜ όƴǇΦ ǏǿƛŊǘŜŎȊƴŜύΣ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ  

ǘƱǳǎǘȅŎƘΣ ǿȅǎƻƪƻōƛŀƱƪƻǿȅŎƘΣ ŎƛťȍƪƛŎƘ ǇƻǘǊŀǿΣ  

pƻōǳŘȊŀ ŦǳƴƪŎƧŜ ǘǊŀǿƛŜƴƴŜ ȍƻƱŊŘƪŀΣ ǳǎǳǿŀ ȊŀǎǘƽƧ ǇƻȍȅǿƛŜƴƛŀΣ  

ȊŀǇƻōƛŜƎŀ ŦŜǊƳŜƴǘŀŎƧƛ ǇƻȍȅǿƛŜƴƛŀ ǿ ƧŜƭƛǘŀŎƘΣ  

pŜƱƴƻǏŏ ǿ ǊŜƧƻƴƛŜ ȍƻƱŊŘƪŀΣ ƪǿŀǏƴŜ ƻŘōƛƧŀƴƛŜΣ  

brak apetytu, zaparcie lub biegunka 

3. GUI ZHI TANG  

Cinnamon Form 

 

 

Wskazania: 

pǊȊŜǿƛŀƴƛŜΣ ǇǊȊŜƳŀǊȊƴƛťŎƛŜΣ ǇǊȊŜƳƻƪƴƛťŎƛŜΣ  

ǇǊȊŜȊƛťōƛŜƴƛŜ ŜǿƛŘŜƴǘƴƛŜ Ȋ ǿƴƛƪƴƛťŎƛŀ ȊƛƳƴŀΣ  

ǿŀǊǘƻ ǿȊƛŊŏ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴƛŜ Ǉƻ ǇƻōȅŎƛŜ  

na zimnie i wietrze 

35ȊƱ 
35ȊƱ 



4. SHE DAN CHUAN BEI YE  

 

Wskazania: 

½ŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ōŀƪǘŜǊƛƻōƽƧŎȊŜΣ ǇǊȊŜŎƛǿȊŀǇŀƭƴŜΣ ǇǊȊŜŎƛǿƎƻǊŊŎȊƪƻǿŜΣ ŘȊƛŀƱŀ 

Ƨŀƪ ƴŀǘǳǊŀƭƴȅ ŀƴǘȅōƛƻǘȅƪΣ ƭƛƪǿƛŘǳƧŜ ƪŀǎȊŜƭΣ ǳǎǳǿŀ ƎƻǊŊŎƻ ƛ ǿƛƭƎƻŏΣ ǳǎǇƻƪŀƧŀΣ 

ǊŜŘǳƪǳƧŜ ŦƭŜƎƳťΣ ƱŀƎƻŘȊƛ ǎƪǳǊŎȊŜ ƎƽǊƴȅŎƘ ŘǊƽƎ ƻŘŘŜŎƘƻǿȅŎƘΣ  

ƻōƴƛȍŀ ƎƻǊŊŎȊƪťΣ ƭƛƪǿƛŘǳƧŜ ƛƴŦŜƪŎƧťΦ 

Stosowany pǊȊȅ ŀǎǘƳƛŜΣ ƪŀǎȊƭǳΣ ȊŀǇŀƭŜƴƛǳ ǇƱǳŎΣ ƻǎƪǊȊŜƭƛΦ _ŀƎƻŘƴȅΣ  

ǇƻƭŜŎŀƴȅ ǘŀƪȍŜ Řƭŀ ŘȊƛŜŎƛΦ 

Przeciwwskazania: ŎƛŊȍŀΣ ƭŀƪǘŀŎƧŀΣ ƴƛŜǘƻƭŜǊŀƴŎƧŀ ƴŀ ƪǘƽǊȅǏ ȊŜ ǎƪƱŀŘƴƛƪƽǿ. 

Stosowanie: ƻǘǿƻǊȊȅŏ ȊŀƳƪƴƛťǘŊ Ŧƛƻƭƪť ƛ ǿȅǇƛŏ н ǊŀȊȅ ŘȊƛŜƴƴƛŜΣ ǇƛŎ ǇƻǿƻƭƛΣ 

20 minut przed ǏƴƛŀŘŀƴƛŜƳ ƛ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛƻ ǇǊȊŜŘ ǎƴŜƳΣ ƴƛŜ ǇƻǇƛƧŀŏ ǿƻŘŊΦ 

Podstawowa kuracja ς 2 opakowania. 

 

 

 

 

 

 

 

 

13. YU PING FENG  

Jade Form 

 

 

Wskazania: 

wzmacnia ƻŘǇƻǊƴƻǏŏ 

40ȊƱ 

35ȊƱ 



12. JIANMIN YANHOU PIAN 

 

tabletki do ssania 

 

Wskazania:  

zapalenie ƎŀǊŘƱŀΣ ōƽƭΣ ƻōǊȊťƪ 

 

5. NIN JIOM PEI PA KOA 

syrop na kaszel ς pyszny w smaku J 

 

Wskazania: 

kaszel, chrypka, ōƽƭ ƎŀǊŘƱŀ, ǳǘǊŀǘŀ ƎƱƻǎǳ, ƎƻǊŊŎȊƪŀ, likwidacja flegmy,  

ƻŘȍȅǿƛŀ ǇƱǳŎŀ, ȊŀǇƻōƛŜƎŀ ǿȅǎȅŎƘŀƴƛǳ ƎŀǊŘƱŀ όǘŀƪȍŜ ǘŜƳǳ ǎǇƻǿƻŘƻǿŀƴŜƳǳ 

ǇǊȊŜƳťŎȊŜƴƛŜƳΣ ƴŀŘƳƛŀǊŜƳ ŀƭƪƻƘƻƭǳ ƭǳō ǇŀƭŜƴƛŜƳ ǇŀǇƛŜǊƻǎƽǿύ 

75 ȊƱ 35ȊƱ 



R O Z S Z E R Z O N A      A P T E C Z K A 

 

6. XIAO CHAI HU TANG  

Minor B 

 

Wskazania: 

zŀƪŀȍŜƴƛŀ ƎƽǊƴȅŎƘ ŘǊƽƎ ƻŘŘŜŎƘƻǿȅŎƘ ς naprzemienne  

ŘǊŜǎȊŎȊŜ ƛ ƎƻǊŊŎȊƪŀΣ ƎǊȅǇŀΣ ƻǎǘǊŜ ƛ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŜ 

 zapalenie oskrzeli, astma oskrzelowa, zapalenie krtani,  

ǎǳŎƘƻǏŏ ǿ ƎŀǊŘƭŜΣ ȊŀǿǊƻǘȅ ƎƱƻǿȅΣ ȊƎŀƎŀΣ ŘǊŀȍƭƛǿƻǏŏΣ  

ǘǊǳŘƴƻǏŏ ǿȊƛťŎƛŀ ƎƱťōǎȊŜƎƻ ƻŘŘŜŎƘǳΣ ōǊŀƪ ŀǇŜǘȅǘǳΣ  

ƪƻƱŀǘŀƴƛŜ ǎŜǊŎŀΣ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜ ǏƭƛƴƛŀƴŜƪΣ ƎƻǊŊŎȊƪŀ poporodowa,  

ōƽƭŜ ƳƛťŘȊȅȍŜōǊƻǿŜΣ ƻƎƽƭƴŜ ƻǎƱŀōƛŜƴƛŜΣ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜ ǎǇƻƧƽǿŜƪΣ  

ǇƻǊŀƴƴŜ ƳŘƱƻǏŎƛΣ ōǊŀƪ ƳŜƴǎǘǊǳŀŎƧƛΣ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜ ǳŎƘŀΣ  

ǎȊǘȅǿƴŜ ǊŀƳƛƻƴŀΣ ƪŀǊƪΣ ǏǿƛƴƪŀΣ ǘǊŊŘȊƛk 

t h ½ h { ¢ ! _ 9      t w h 5 ¦ Y ¢ ¸ 

 

11. BA ZHENG  

Octo Form 

 

Wskazania: 

ȊŀǇŀƭŜƴƛŜ ǇťŎƘŜǊȊŀ ƳƻŎȊƻǿŜƎƻΣ ƛƴŦŜƪŎƧŜΣ  

ƴƛŜƪǘƽǊŜ ƛƴŦŜƪŎƧŜ ǇƻŎƘǿȅ 

35ȊƱ 

35ȊƱ 



 

10. HUO XIANG ZHENG QI  

Astachi Form 

 

 

Wskazania: 

JŜƭƛǘƽǿƪŀ όȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ƭŀǘŜƳ ƭǳō ǿ ǇƻŘǊƽȍȅύΣ ƭŜǘƴƛŜ ǇǊȊŜȊƛťōƛŜƴƛŀ  

Ȋ ŘƻƭŜƎƭƛǿƻǏŎƛŀƳƛ ȍƻƱŊŘƪƻǿȅƳƛΣ ƎǊȅǇŀ ȍƻƱŊŘƪƻǿŀΣ  

ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ȍƻƱŊŘƪƻǿƻ-ƧŜƭƛǘƻǿŜ όǘŀƪȍŜ Ȋ ǘƻǿŀǊȊȅǎȊŊŎŊ ƎƻǊŊŎȊƪŊύΣ ƴǳŘƴƻǏŎƛΣ 

ōƽƭŜ ōǊȊǳŎƘŀΣ ǿȊŘťŎƛŀ ς ǿȅǇǊƻǿŀŘȊŀ ȊƛƳƴƻ ƛ ǿƛƭƎƻŏ Ȋ ȍƻƱŊŘƪŀΦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. ER CHEN  

Duo Damp 

 

 

Wskazania: 

ǏƭǳȊ ǿ ǇƱǳŎŀŎƘ ƛ ƻǎƪǊȊŜƭŀŎƘ Ǉƻ ƛƴŦŜƪŎƧƛΣ Ǉƻ ǏƭǳȊƻǘǿƽǊŎȊȅƳ ƧŜŘȊŜƴƛǳΣ  

ƳƻƪǊȅ ƪŀǎȊŜƭΣ ƎǊǳōȅ ōƛŀƱȅ ƴŀƭƻǘ ƴŀ ƧťȊȅƪǳ 

35ȊƱ 

35ȊƱ 



8. BI YAN  

Free Nose Form 

 

Wskazania: 

wodnisty katarΣ ƪŀǘŀǊ ǎƛŜƴƴȅΣ ƴƛŜȍȅǘ Ȋŀǘƻƪ Ȋ ōƛŀƱŊ ǿȅŘȊƛŜƭƛƴŊ  

i ƴƛŜŘǊƻȍƴƻǏŎƛŊ ƴƻǎŀΣ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜ Ȋŀtok (typu zimnego),  

katar alergiczny (typu zimnego),  

ŎƘǊƻƴƛŎȊƴȅ ƪŀǘŀǊ όȊ ǿƻŘƴƛǎǘŊ ǿȅŘȊƛŜƭƛƴŊύ 

 

9. CANG ER ZI  

Clear Form 

 

Wskazania: 

ǊƻǇƴȅΣ Ǝťǎǘȅ ƪŀǘŀǊ όƳťǘƴƻ-ōƛŀƱȅΣ ȍƽƱǘȅΣ ȊƛŜƭƻƴȅΣ ŜǘŎΦύ, 

uŘǊŀȍƴƛŀ ƴƻǎΣ ǊƻȊǇǳǎȊŎȊŀ ƛ ǿȅŘŀƭŀ ǘƻƪǎȅƴȅΣ ŜƭƛƳƛƴǳƧŜ ǊƻǇƴŊ  

ǿȅŘȊƛŜƭƛƴť Ȋ ȊŀǘƻƪΣ ǇƻǿǎǘǊȊȅƳǳƧŜ ƪŀǎȊŜƭ ƛ ƱŀƎƻŘȊƛ ōƽƭ ƎƱƻǿȅΣ  

ǎǘŀƴȅ ƻǎǘǊŜ ƛ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŜ ƴƛŜȍȅǘǳ ƴƻǎŀΣ  

zapalenie zatok nosowych Ȋ ǊƻǇƴȅƳ ǿȅǎƛťƪƛŜƳΣ  

ƎǊȅǇŀ Ȋ ǿȅǎƻƪŊ ƎƻǊŊŎȊƪŊ 

35ȊƱ 
40ȊƱ 


